
NETTOYAGE DES PLAGES 
LA TESTE 1er avril 2006 

 
Tous les gens qui ne fréquentent les plages qu’en été ne peuvent imaginer dans quel état les mers 
d’hiver nous les rendent au début du printemps. Sur les plages du Petit-Nice et de La Lagune ce 
phénomène est accentué par une érosion très importante et par cette particularité unique en Aquitaine : 
c’est le seul endroit où il n’y pas à proprement parler de dune et où la mer attaque directement la forêt. 
Sous l’effet des vagues, les pins sont alors déracinés et tout le bois mort se retrouve sur le sable, 
retenant petit à petit les déchets de tous genres : plastiques, bouteilles, polystyrène, filets, cadavres 
d’animaux, aérosols etc… 
 
En avril 2006, les mers agitées des jours précédents avaient apporté encore plus que d’habitude et c’est 
à une véritable décharge publique que de nombreux bénévoles encadrés par les services municipaux de 
La Teste ont dû s’attaquer. La règle du jeu était simple : ils devaient ramasser à la main tout ce qui 
n’était pas en bois, celui-ci étant traité dans les jours suivants par des entreprises spécialisées. 
 
Et c’est ainsi que pendant toute une matinée plusieurs centaines de personnes ont arpenté le sable 
armées de gants et de sacs plastiques, chaque association ayant une zone délimitée à nettoyer en 
fonction du nombre de ses volontaires.  
 
Le SCC GIRONDIN avait cette année encore envoyé un bataillon de volontaires (pas loin d’une 
vingtaine de personnes) qui se sont acquittés de la tâche dans une bonne humeur générale. 
 
Un déjeuner pris en commun organisé par La Teste clôturait la matinée : ce fût l’occasion de se 
retrouver entre passionnés de la nature et de réaliser que dans le milieu associatif la convivialité n’est 
pas un vain mot. 
 
La majorité des participants au concours de pêche qui s’est déroulé la semaine suivante sur la plage 
devenue propre n’auront pas réalisé le travail qu’il a fallu faire pour arriver à ce résultat. Mais il faut aussi 
être conscient qu’au prochain printemps il faudra recommencer. Si La Teste nous appelle nous y 
serons ! Et il y aura de la place pour vous aussi… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


